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Reisecheckliste:
Impfungen

Kontrollieren Sie lhren Impfstatus vor jeder Reise. Achten Sie darauf, dass Sie die Impfungen
rechtzeitig vor Reiseantritt vornehmen lassen (mindestens 6-8 Wochen vorher). Viele Immuni-
sierungen mussen mehrmals durchgeflihrt werden, um eine ausreichende Schutzwirkung zu
gewahrleisten.

Wichtig ist, dass bei lhnen die Impfungen nicht in den Muskel, sondern unter die Haut
(subkutan) injiziert werden. Weisen Sie den behandelnden Arzt gegebenenfalls darauf hin.

Fir Reisen innerhalb Europas empfiehlt sich ein ausreichender Schutz
vor folgenden Infektionskrankheiten:

Diphtherie

Hepatitis A und B

Masern

Typhus

Tetanus (Wundstarrkrampf)
Poliomyelitis (Kinderlahmung)

FSME (Frihsommer-Meningoenzephalitis)

Achtung:
Reisen Sie in ein tropisches Land, kénnen zusétzlich
weitere Schutzimpfungen nétig sein.

Umfassende Informationen erhalten Sie:

bei Inrem Hausarzt
in lThrem Gerinnungszentrum

im Zentrum fUr Reisemedizin

S NN SN

im Institut fur Reise- und Tropenmedizin
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